Puebla, Puebla, Noviembre del 2022. Los miembros
del Laboratorio Internacional EPIGEN-CONCYTEP
(sede ICUAP-BUAP) participaron del 13 al 16 de
MNoviembre en dos eventos muy esperados cada afio
sobre divulgacion cientifica v ciencia abierta en
diferentes sedes en el estado de Puebla: “Ciencia que
Palpita™ v “Puertas Abiertas™. en conjunto con
mvestigadores v lideres de divulgacion de la
Benemérita Universidad Autonoma de Puebla
(BUAP), entre ellos la Dra. Alondra Albarado v el Dr.
Iulmn Torres Jacome. Asi fue como el domingo 13 de noviembre se dieron cita en las
inmediaciones del zocalo de Atlixco distintos talleristas v conferencistas que interactuaron
con todo el publico en afan de divulgar el conocimiento
cientifico en pro de la salud comunitaria. Chicos v
grandes pudieron aprovechar sesiones de activacion
fisica, determinacion glucemia capilar, medicion de la
presion arterial, entre muchas otras actividades. Un
taller impartido por el Laboratorio EPIGEN-
CONCYTEP fue “La Balanza Metabolica™, en donde
mediante una bascula de impedanciometria se explico
a los asistentes el procedimiento para obtener
mediciones aproximadas de su composicion corporal B :
en cuanto a grasa total, muisculo v grasa visceral, entre otras. A continuacion, el lunes 14 de
noviembre en Ciudad Universitaria de la BUAP, la promocion a la salud v la divulgacion del
conocimniento cientifico fueron dirigidos a todos los universitarios, guienes abarrotaron la
explanada interactuando en los distintos talleres. Por Gltimo, el miércoles 16 de noviembre,
== = . los miembros de EPIGEN-CONCYTEP
“‘-"'I ! (sede ICUAP-BUAP) participaron en el
: evento de Divulgacion de la Ciencia
“Puertas Abiertas”. en donde se recibio a
estudiantes de la Escuela Secundaria
Técnica #34 de San Pedro Zacachimalpa,
Puebla. Durante esta convivencia se les
explicaron los conceptos basicos de
- Epigenética, su importancia en la vida
i | cotidiana v los factores externos e internos
gque pucden impactar su flmcmnammnto hacia estados patologicos, haciendo entre ellos
hincapié en la contaminacion, v como se propone desde nuestros provectos que este proceso
pueda ser revertido hacia la normahidad. Asi mismo, se abordaron los ejes que desarrollan
cada uno de los miembros de EPIGEN en la actualidad, las técnicas v equipos que se emplean
para caracterizar y estudiar la Epigenética en muestras de pacientes derivadas de zonas de
riesgo medioambiental, asi como en lineas celulares v modelos animales. Es asi como
mediante estas actividades efectuadas por los tesistas de posgrado Ivonne Ramirez v Miguel
ﬁmgel Coral, ademas de la M.C. Andrea Pérez, se busca incentivar a los estudiantes de
diversos niveles a introducir en su pensar los conceptos de Epigenética, contribuvendo asi a
la formacion del semillero del desarrollo de la ciencia en beneficio de la sociedad poblana.




